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Introducción   

Los Piretroides son sustancias químicas que se obtienen por síntesis y poseen una estructura 

muy parecida a las piretrinas naturales pero mucho más tóxicos, principalmente para los 

insectos (Khambay BPS. 2002), (Antwi Frank B. y Col. 2015) y peces (Parma MJ. y Col. 2007), 

(Carriquiriborde P.), (Ansari RA. y Col. 2009), (Zhang Z.-Y. y Col. 2010), (Jin Yuanxiang y Col. 

2011), aunque también puede afectar a las personas (Mosquera Ortega Mónica E. y Col. 2011). 

Permanecen durante más tiempo en el medio ambiente que las piretrinas y son bioacumulables 

(Achudume AC y Col. 2009), (Bonansea Rocío Inés y Col 2014), (Corcellas C. y Col. 2015). Se han 

desarrollado más de 1.000 piretroides pero menos de una docena se usan actualmente en los 

EEUU. La Permetrina es el piretroide más usado actualmente en ese país, similar a la Argentina, 

además de Fluvalinato, Ciflutrina, Bifentrina, Fenpropatrina, Resmetrina, Sumitrína, Permetrina, 

Esfenvalerato, Cipermetrina, Lambda-cihalotrina, Deltametrina, Teflutrina, Tetrametrina y 

Tralometrina. El desarrollo de estos piretroides artificiales se remonta a la fabricación de la 

Aletrina en 1949 y luego fueron apareciendo los demás. 

La exposición breve a estos compuestos en el aire, los alimentos o el agua puede causar efectos 

agudos como mareo, dolor de cabeza, náusea, espasmos musculares, falta de energía, 

alteraciones de la conciencia, convulsiones y pérdida del conocimiento (Srivastava HC. y Col.), 

(Ríos Juan C. y Col. 2011), (Basrai Z. y Col 2019). Se los puede hallar en aire o el polvillo e 

incorporarlos en la sangre y detectarlos en la orina de las personas al respirarlo. Debido a que 

estos compuestos se degradan en el cuerpo en metabolitos tóxicos también hay pruebas para 

medir tales productos de degradación en la sangre y la orina tanto en niños como en adultos 

como así también en meconio que es la primera materia fecal del recién nacido (Morgan MK. 

2012), (Morgan MK. Y Col.), (Rusiecki Jennifer A. y Col. 2009) (Wu Chunhua y Col. 2013), (Li 

Huizhen y Col. 2016), (Marino Fernanda y Col. 2010). También se puede encontrar fácilmente 

 



en el agua (Ronco A. y Col. 2004), (Mugni H. y Col. 2010). Exposiciones subletales crónicas de 

trabajadores expuestos a piretroides mezclados con otros pesticidas pueden afectar su ADN 

(Simoniello MF. y 2008), (Ramos-Chavez Lucio A. 2015), (Andrioli Nancy y Col. 2919) y generar 

déficit de aprendizaje y atención (Hossain MM. y Col. 2015), (Richardson J. R. y Col. 2015), 

(Wagner-Schuman Melissa y Col. 2015), (Furlong Melissa A. y Col. 2017), (Hicks Steven D. y Col. 

2017). También afectan las principales células del sistema inmunitario como los linfocitos 

(Mandarapu Rajesh y Col. 2015), (Ferri GM. y Col. 2018), (Mestre AP. Y Col. 2019). 

Como casi todos los insecticidas los primeros efectos tóxicos ocurren a nivel del sistema 

nervioso, generando neurotoxicidad y por ende una alteración en la transmisión de los 

impulsos nerviosos. Se clasifican a su vez en tipo I o II que generalmente alteran el canal del 

sodio de la membrana nerviosa (Shafer Timothy 2015) (Magby JP. y Col. 2015), (Rinkevich Frank 

D. y Col. 2015), (Hossain Muhammad M. y Col. 2017). Tipo I: carentes de grupo alfa ciano en su 

molécula (aletrina, permetrina, tetrametrina, cipermetrina,..) y Tipo II: poseen el grupo alfa 

ciano en su molécula (cipermetrina, deltametrina, fenvalerato, fenpropanato) (Soderlund y Col. 

2002), (Romero A. y Col. 2015), (Chang Jing y Col. 2016), (Kamita SG.y Col. 2017). También 

puede afectar el comportamiento de a las abejas (Cox RL. y Col. 1984), Bendahou Najib y Col. 

1999), (Christen Verena y Col. 2017), (Yang Y. y Col. 2020). Otros de grupos más seriamente son 

los anfibios y el Yacaré originando apoptosis neuronal y genotoxicidad (Izaguirre MF. 2000 y 

Col.), (Casco VH. 2006), (Lajmanovich R. y Col. 2005), (Cabagna M. y Col. 2006). También 

afectan a los cangrejos de agua dulce (Verónica W. 2003). Se puede encontrar daño sobre 

plancton (Medina M. y Col. 2004) como también al zooplancton ((Medina M. y Col. 2004), 

(Andrade V. y Col. 2016), (Garza-León CV. Y Col. 2017). Algo muy problemático es que estos 

piretroides son disruptores endocrinos que pueden afectar hormonas como las tiroides 

(Şekeroğlu V. 2014), (Ben Slima A. y Col. 2017) (Lajmanovich R. y Col. 2019) como también 

enzimas hepáticas de detoxificación (Loteste A. y Col. 2013), (Chahid Karim y Col. 2015). Pero 

tal vez lo más grave de los impactos en los seres vivos es que estos piretroides producen 

herencia transgeneracional epigenética, lo cual se refleja principalmente en problemas 

reproductivos, esto, es, quienes hoy están siendo expuestos podrán transmitir los efectos a las 

futuras generaciones (Manikkam M. y Col. 2012). (Shelton Janie F. y Col. 2014); también se 

transmiten de madre a hijo (Alonso MB. y Col 2015), (Viel Jean-François y Col. 2015), (Tian Ying 

y Col. 2018). Además de la vía inhalatoria y el agua, se detectó el ingreso a los cuerpos de las 

personas por consumo de comestibles, principalmente a través de frutas y verduras fumigadas 

(Kaur Prabhjot y Col. 2011), (Li W. y Col. 2016), (Morgan MK. y Col. 2020) 

A diferencia de los agrotóxicos (“fitosanitarios”) cuyo ingreso al hogar no puede ser evitado por 

las familias, sí pueden decidir, con buena información, dejar de utilizar piretroides en su hogar. 

No obstante el ANMAT, dependiente del Ministerio de Salud de Argentina, debiera proteger la 

salud pública informando correctamente, retirando publicidades engañosas e ir más allá y, en 



un tiempo programado, suprimir su venta y uso, formulados en conocidas marcas comerciales, 

particularmente donde vivan embarazadas, niños y adultos mayores ya que además de ser muy 

tóxicos y bioacumulables, se van concentrando en el aire que respiramos (Nakagawa Lia Emi y 

Col. 2018). 
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